SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Ziegenkase
Blattsalate
Senf-Dressing
oder

Quiche Lorraine

Krauter-Cremesuppe
Rahmhaube

oder

Bouillon

Backerbsen

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Schweinsfilet (CH) im Teig
Portweinsauce

Linguine

Champignons, Artischocken

oder

Gebratenes Forellenfilet (IT)
Nussbutter

Linguine

Champignons, Artischocken

oder

Geschmorter Lauch
Paprikapulree mit Sternanis
Ahornsirup

Sellerie

Mandel mit Sanddorn
Apfel

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Montag, 20. April 2026

ABENDMENU

Kartoffel-Muffin
Speck (CH)
Weisse Schokolade

Zucchetti-Limetten Cremesuppe
Kokosflocken

oder

Bouillon

Selleriestreifen

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Gebratene Entenbrust (F)
Soja-Sesamsauce
Jasminreis
Orangen-Fenchel

oder

Gebratenes Steinbuttfilet (NL)
Pernodsauce, Petersilien-Emulsion
Salzkartoffeln

Orangen-Fenchel

oder

Japanische Aubergine Nasu
mit Togarashi
Soja-Sesamsauce
Jasminreis

oder

Wrap

mit Karotten, Rucola
Ofengemduse
Philadelphia

Tobleronemousse
Cassis-Sorbet
Caramelisierte NUsse

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 18

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Geflammte Makrele (DK)
Zitronen Sushi-Reis
Dashi

oder

Rinds-Brisket (CH)
Merrettich-Espuma
WurzelgemuUse

Grune Spargel-Mandelcremesuppe
Mandelspahne

oder

Bouillon

Krauterfladli

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Kaeng Phanaeng Curry mit Poulet (CH)
Tomate, Kokosmilch

Reis

Karotten

oder

Gebratenes Adlerfischfilet (F)
Dillsauce

Trockenreis

Karotten

oder

Parmesan-Risotto

Zwiebel
Krauterseitlinge

Stracciatellamousse

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Dienstag, 21. April 2026

ABENDMENU

Jakobsmuschel (JPN)
Chorizo (ESP)
Cipolotti, Peperoncini, Honig

Franzosische Zwiebelsuppe
Kasetoast

oder

Bouillon

Portwein

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Rindsfiletwurfel (CH)
Whiskyrahmsauce
Tagliatelle

Zucchetti

oder

Gebratenes Zanderfilet (EU)
Meerrettichsauce, Apfel-Chutney
Tagliatelle

Zucchetti

oder

Veganer Susskartoffel-Strudel
Zucchetti

Apfel-Chutney

oder

Apfel- und Rhabarberwahe

Erdbeercreme
Schokoladen-Brownie

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 18

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Gebratene Taubenbrust (F)
Melone, weisser Portwein
Gruner Spargel, Pfeffer
oder

Tomaten-Mozzarella Ravioli
Basilikumol

Tomatensugo

Erbsen-Cremesuppe
Minze

oder

Bouillon

Reis

Salat mit franzosischer,

italienischer oder Joghurtsauce

Lammgigot (NZL)
Rosmarinjus
Backerinnenkartoffeln
Peperoni

oder

Gebratenes Lachsfilet (N)
Nussbutter-Hollandaise
Couscous mit Oliven
Peperoni

oder

Kartoffel-Gnocchi
Knoblauch, Cipolotti
Champignon

Kokosglace
Mangokompott
Schokolade

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Mittwoch, 22. April 2026

ABENDMENU

Rucola Salat
Pinienkerne, Parmesan
Cherrytomaten

Weisswein-Schaumsuppe
BuUndnerfleischstreifen
oder

Bouillon
Kalbfleischklosschen

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Trutenschnitzel (CH)
Estragonsauce
Venererisotto
Blumenkohl

oder

Gebratenes Saiblingsfilet (IS)
Basilikumsauce
Venererisotto

Blumenkohl

oder
Gemuse-Caponata

Frischkasepraline mit Pumpernickel
Pilze

oder

Kaninchenfilet (HUN)
Gebratene Birne
Selleriesalat mit Baumnusse

Schokoladen-Schnitte
Amarettokirschen

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 18

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Rindstatar (CH)
Truffelmayonnaise
Toast

oder

Rostipastetli
Hackfleischsauce (CH)
Philadelphia

Tomaten-Cremesuppe
Gin und Basilikum
oder

Bouillon

Gemuse

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Geschmorte Kalbsschulter (CH)
Jus mit Zitrone und Oliven
Gersotto

Sellerie

oder

Pochiertes Felchenfilet (CH)
in Lorbeermilch

Gersotto

Sellerie

oder
Gersotto

Radieschen
Sellerie

Weisses Schokoladenmousse
Frichtekompott

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Donnerstag, 23. April 2026

ABENDMENU

Gerauchertes Forellenfilet (DK)
Fenchelsalat mit Sauerrahm
Schafsgarbe, Erdbeeren

Blumenkohl-Cremesuppe
Safran-Rahm

oder

Bouillon

Krauter

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Gebratenes Schweinskotelett (CH)

Krauterbutter
Griessnocken romischer Art
Bimi-Broccoli

oder

Gebratenes Eglifilet (CH)
Zitronen-Beurre Noisette
Quinoa

Bimi-Broccoli

oder

Griessnocken romischer Art
Sautierte Cherrytomaten
Schwarze Oliven

oder

Kaseteller
Trauben, Dorrfrichte
Nusse, Feigensenf

Streuselkuchen mit Rhabarber
Kompott
Rahm

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 18

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Vitello Tonnato

Kalbfleisch (CH), Thunfisch (ES)
Kapern

oder

Flusskrebse (CHN)
Randen-Tabioka

Milch, Basilikum

Rhabarber-Ingwersuppe
Frittierte Kartoffelwdurfel
oder

Bouillon

Erbsen

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Paniertes Kalbsschnitzel (CH)
Pommes frites

Erbsen

Perlzwiebeln

oder

Gebratenes Lachsforellenfilet (IT)

Asiatische Nudeln
Gemuse, Sojasauce
Macadamia NUsse

oder
Asiatische Nudelpfanne

Gemuse, Sojasauce
Macadamia NUsse

Sudssmostcreme
Caramelisierter Apfelkompott

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Freitag, 24. April 2026

ABENDMENU

Japanisch eingelegtes Gemuse
"Tsukemono"
Sesam, Sojasauce

Thai-Currysuppe
Krevettenwurfel (VN)
oder

Bouillon

Ravioli

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Gebratenes Lammfilet (NZL)
Minz-Jus

Butterreis mit Krauter
Wokgemuse

oder

Gebratenes Rougefilet (NL)
Passionsfruchtsauce
Butterreis mit Krauter
WokgemuUse

oder

Fried Bulgur
Gemusestreifen, Harissa

Limettenfilets, Petersilie, Cipolotti

Spieglei
oder
Kalter Bratenteller (CH)

Remouladensauce
Gemischter Salat

Tonkabohnencreme
Karotten-Vanillekompott

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 18

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Konfierter Lachswdurfel (N)
Yuzu, Sesam, Peperoncini
Ponzu-Zwiebel, Avocado
oder

Japanische Fleischballchen,
Tsukane (CH)

Kanzuri-Dip

Barlauchcremesuppe
oder

Bouillon
Karottenstreifen

Salat mit franzosischer,

italienischer oder Joghurtsauce

Kalbsgeschnetzeltes (CH)
Pilzrahmsauce
Kartoffelstock

Kefen

oder

Gebratenes Seeteufelfilet (NL)
Schalottensauce
Kartoffelstock

Kefen

oder
Ofen Karotte

Farbige Linsen
Fetacreme

Rosmarin Panna Cotta
Himbeergel

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Samstag, 25. April 2026

ABENDMENU

Casarecce
Hummer-Bolognese (CA)
Safransauce

Broccoli-Cashew Cremesuppe
Mungosprossen

oder

Bouillon

Backerbsen

Salat mit franzosischer,

italienischer oder Joghurtsauce

Schweinebauch (CH)
Shio Koji

Chinakonhl
Yam-Wurzel

oder

Sautierte Fischstreifen (VN, NL, IS)

Penne mit GemuUse
Parmesansauce
Schnittlauchol

oder

Gebratene Champignons
Rustico Baquette
Knoblauch-Sauerrahm

oder

Frahlings-Minestrone
Cipolotti, Kichererbsen
grune Spargeln, Krautstiel
Penne, Rauchwdurstli (CH)

Baba au Rhum
Frichte
Zitrusvinaigrette

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

MITTAGSMENU

Pouletbrust (CH) mit Soja
Karottensalat mit Ingwer
Honig, Koriander, Limette
oder

Rauchlachs-Tatar (N)
Meerrettich

Zitrone, Kapern

Senf-Cremesuppe
Senfkorner
oder

Essenz von Kombualgen und Bonito

Vongole (VN), Wakame

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Gebratene Maispoularde (CH)
Pinot-Grigio Sauce
Buchweizen

Rahmlauch

oder

Kalbskareebraten (CH)
Jus

Nudeln

Rahmlauch

oder

Gebratenes Wolfsbarschfilet (VN)
Pinot-Grigio Sauce

Nudeln

Rahmlauch

oder

Buchweizen-Risotto
Morcheln

Weisse Spargeln
Vanille

Pralinen-Parfait
Walnusskrokant
Minzpesto

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

Sonntag, 26. April 2026

ABENDMENU

RUhrei
Kalbsleber (CH)
Madeirasauce

Mais-Cremesuppe
Maiskorner

oder

Bouillon
Blatterteigstange

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Konigsberger Klopse (CH)
Kapernsauce
Petersilienkartoffeln
Wirsing

oder

Gebratenes Meerbarbenfilet (VN)
Oliven, Tomaten, Kapern
Zitronensauce

Spaghettini

oder

Spaghettini
Gemusestreifen
MuskatblUten
Petersilie

oder
Wienerli (CH) im Teig

Pfeffer-Sauerrahm
Wirsing

Quarkkuchen
Apfelschnitze

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisénderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 16

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 18

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

DEKLARATION GEMASS LDV - LEBENSMITTELDEKLARATIONSVERORDNUNG

CH Schweiz

A Osterreich

D Deutschland

F Frankreich

BRA Brasilien

NZL Neuseeland

EU Europaische Union
USA Vereinigte Staaten von Amerika
N Norwegen

TH Thailand

SCO Schottland

GR Griechenland
GB Grossbritannien
CN China

I [talien

IS Island

TR Turkei

EE Estland

NL Niederlande

UR Uruguay

VN MSC  Vietnam

ESP Spanien

DK Danemark

Fleischprodukte mit der Herkunftsbezeichnung BRA, UR, HU, F, N, USA, NZL kénnen mit Hormonen und/oder
Antibiotika oder anderen antimikrobiellen Leistungsforderern erzeugt worden sein.



