SONNMATT
LUZERN

Montag, 11. Marz 2024

MITTAGSMENU

Portulaksalat mit Speck (CH) und Ei
an Balsamicodressing

oder

Gefulltes Pastetli mit Pilzragout

an Calvadosrahmsauce

Knoblauchsuppe
mit Brotcroutons
oder

Bouillon mit Fladli

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Kalbssteak (CH)
an Thymian-Jus
Kartoffel-Sellerierisotto
Glasierte Baby-Karotten

oder

Lammentrecote (NZL)

mit Tomaten-Olivenkruste und Jus
Kartoffel-Sellerierisotto

Glasierte Karotten

oder

Kasespatzli mit

Zwiebeln, Brosmeli,
Apfelmus

Hausgemachtes Caramelkopfli
mit Rahm
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

ABENDMENU

Variation von Mais

CHF 12

mit marinierten Rindsfiletscheiben (CH)

Pastinakencrémesuppe
mit stssen Wirfeln

oder

Bouillon

mit Schinkenschoberl (CH)

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Perlhuhnbrust (CH)

an Peperoncini-Schokoladen-Jus
Tagliatelle

Kurzgebratener Chinakohl

oder

Gebratener Heilbutt (EU)
an Senfsauce

Tagliatelle
Kurzgebratener Chinakohl
oder

Penne Cinque Pi
mit Erbsen, Petersilie, Pfeffer,
Rahm und Parmesan

Kaltes Beerensuppchen
mit Fior di latte Glace
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 8

CHF9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

Dienstag, 12. Marz 2024

MITTAGSMENU

Variation von der Crevette (VN)
mit Miso, Soja und Erdnussen

oder

Agnolotti Blue und Bacon (CH)
an Veloute mit Speckaroma

Selleriecréemesuppe
mit Stangensellerie
oder

Bouillon mit Krautern

Salat mit franzosischer,

italienischer oder Joghurtsauce

Konigsberger Klopse (CH)
an Kapernsauce

Reis

Broccoli

oder

Pochiertes Forellenfilet (I)
an Safranfond
Camargue-Reis

Broccoli

oder

Strozzapreti
mit Steinpilzen

Schokoladen-Limetten-Kuchen

mit Sauerrahmglace
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

ABENDMENU

Mini-Frihlingsrolle an Suss-sauer Sau CHF 12

Marinierte Sojasprossen
Peperoncini

Proseccorahmsuppe
mit Muscheln (CL)
oder

Bouillon

mit Griessnocken

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Boeuf Bourguignon (CH)

Speck, Champignons und Zwiebeln
Kartoffelstock

Glasierte Pfalzerkarotten

oder

Indisches Black Tiger Curry (VN)
an Limettenschaum

Erdnisse

Jasminreis

oder

Tomatenrisotto
marinierter Mozzarella
an Krauter-Vinaigrette

Chiapudding

mit Aprikosenkompott
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

Mittwoch, 13. Marz 2024

MITTAGSMENU

Wachtelroulade (CH) mit Thymian, CHF 12
Sauerrahm und Kefen

oder

Pulpo (IS) mit konfierten Cherrytom CHF 16
Kartoffelmousseline und Sesamschaum

Karotten-Orange-Suppe
mit Quinoa-Pops
oder CHF 8
Bouillon mit Karottenstreifen
#BEZUG!

Salat mit franzosischer, CHF 9

italienischer oder Joghurtsauce

Geschnetzeltes Kalbfleisch (CH) CHF 33
nach Zurcher Art
Salzkartoffeln

Glasierte Pfalzerkarotten
oder

Gebratenes Lachsfilet (N) CHF 33
an Honig-Dill-Sauce

Randen-Fenchelpiree
Pfalzerkarotten, Salzkartoffeln

oder

Linsen-Dal CHF 29

mit Spinat und Tofu
Koriander-Kresse-Salat

Eclaires nach Art des Hauses CHF 8

oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

ABENDMENU

Variation vom Dallenwiler
Ziegenfrischkase
Randen-Allerlei

Kokos-Chilicremesuppe
mit frischen Kokosflocken
oder

Bouillon

mit Reiseinlage

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Kalbs Cordonbleu (CH) mit Zitrone
Pommes Frites
Blumenkohl

oder

Kabeljaufilet (IS) gebraten
an Safranschaum
Schwarzer Risotto
Blumenkohl

oder

Schwarzer Risotto

mit karamellisierten Schwarzwurzeln

und Parmesanflocken

Buchteln mit Vanilleglace
auf Beerenkompott

oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

Donnerstag, 14. Marz 2024

MITTAGSMENU

Kalbsfilet-Tatar (CH) mit Limette, CHF 12
Wasabi und rohen Randen

oder

Gebratene Riesencrevetten (VN), CHF 16

AsiagemuUsesalat, Sesam-Mayonnaise

Tomatencrémesuppe
mit Tomatenwdrfeln
oder CHF 8
Bouillon mit Brotwdurfeln
#BEZUG!
Salat mit franzosischer, CHF 9

italienischer oder Joghurtsauce

Brasato (CH) CHF 33
Rote Tessinerpolenta

WurzelgemUse

oder

Paella mit Fisch (DK) CHF 33
Calamaretti (GB)

Safranreis und Gemuse

oder

Gemuse-Paella CHF 29
mit Safranreis

Tomaten und Krautern

Variation von der Birne CHF 8
mit Thymian

oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

ABENDMENU

Mousse von geraucherter
Entenbrust (F)

mit Portwein, Zwiebeln und Birne

Crémesuppe von weissen Bohnen

mit Speckeinlage (CH)
oder

Bouillon

mit weissen Bohnen

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Coqg au vin geschmort (CH)
Linguine
Austernpilz-Cipolottigemuse

oder

Zanderfilet gebacken (EU)

mit Mojo Rojo

Salzkartoffeln mit Schnittlauch
Blattspinat

oder

Gefullte Peperoni

mit Reis, Erbsen, Rosinen
und Peperoniwdurfeln

an orientalischer Sauce

Kaffee-Joghurtcréme
mit Cantuccini

oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

Freitag, 15. Marz 2024

MITTAGSMENU

Eisbergsalat mit Parmesanflocken CHF 12
und Brotwdurfeln an Parmesandressing

oder
Samosas mit Gemuse
auf gebratenem Reis mit Ei

Blumenkohlsuppe

mit gebratenem Blumenkohl

oder

Bouillon mit Eierfaden
#BEZUG!

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Rollschinkli (CH)
Dijon-Senf
Salzkartoffeln
Sauerkraut

oder

Gebratener Knurrhahn (NL)

an Tomatenschaum

Kleine Bratkartoffeln

Grilliertes Gemuse

oder

KUrbis-Mezzelune im Safranteig

auf grilliertem Gemuse
Salbeibutter

Joghurtglace
auf Blaubeerkompott
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

CHF 16

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

ABENDMENU

Gebeizter Saibling mit Krauter

Rotkohlcremesuppe
mit Rotkraut-Julienne
oder

Bouillon

mit Schnittlauch

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Grilliertes Lammrack (NZL)
Ofenkartoffel

mit Krauter-Sauerrahm
Farbiges Ofengemuse

oder

Seelachs gebraten (NL)

CHF 12

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

an Weissweinsauce und Schnittlauchol

Erbsenpuree
Fenchel
oder

Ofenkartoffel
mit Krauter-Sauerrahm
Kleiner gemischter Salat

Tobleronemousse

oder
Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

Samstag, 16. Marz 2024

MITTAGSMENU

Variation von der Kartoffel

oder
Gezupfter Schweinsbraten (CH)
Coleslaw Salat

Asiatische Misosuppe mit Gemuse,

Poulet (CH) und Nudeln
oder
Bouillon mit Nudeln

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Kalbskotelett gebraten (CH)
an Kalbsjus
Bramatapolenta
Bohnencassoulet

oder

Felchenfilet gebraten (CH)
mit mediterraner Garnitur
Bramatapolenta
Bohnencassoulet

oder

Bramatapolenta

Tomaten-Relish
Haselnussschaum

Schlorziflade
nach Art des Hauses
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

CHF 12

CHF 16

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8

ABENDMENU

Gemuserollen im Reispapier
Avocadocréme und Gurkenduo

Apfel-Meerrettichcréemesuppe
mit Apfel-Chutney

oder

Klare Pilzessenz

mit Champignonstreifen

Salat mit franzosischer,
italienischer oder Joghurtsauce

Schweinsfilet (CH) mit Dukka
Jus mit Ras el-Hanout
GemuUse-Couscous
Gebratene Zucchini

oder

St. Pierrefilet gebraten (NZL)
mit Orangenkonfit
GemuUse-Couscous
Gebratene Zucchini

oder

Safran Tagliolini

an Pestorahmsauce
Gegrillte Zucchini
Reibkase

Aprikosen-Brownies

mit Mascarpone und Amaretto
oder

Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)

CHF 12

CHF 8

CHF 9

CHF 33

CHF 33

CHF 29

CHF 8



SONNMATT
LUZERN

Sonntag, 17. Marz 2024

MITTAGSMENU ABENDMENU

Gegrillter Mini-Lattich mit Sanddorr CHF 12 Risotto mit GeflUgelleber (CH) CHF 12
Lattichpuree , Sanddorn-Gel Glasierte Apfelwurfel
oder Zwiebel-Balsamico-Reduktion

Sauer marinierter Kabeljau (EU) CHF 16
mit Lauch, Pastinake und Tomate

Crémesuppe von gerosteten NUssen

Susskartoffelsuppe mit Salbei
Thai-Basilikum Rahm oder CHF 8
oder CHF 8 Bouillon
GeflUgelkraftbruhe mit Diablotins
#BEZUG!
Salat mit franzosischer, CHF 9
italienischer oder Joghurtsauce Salat mit franzdsischer, CHF 9

italienischer oder Joghurtsauce

Kalbs-Ribeye-Steak (CH) CHF 33
an Senf-Buttersauce Kalbsvoressen (CH) CHF 33
KartoffelpUree nach Wiener Art
Broccoli Tagliatelle
oder
oder
Rindsfilet am Stlck gebraten (CH) CHF 33
an Truffeljus Spaghetti alla Carbonara CHF 33
KartoffelpUree mit Speckchip (CH),
Broccoli Parmesan, Ei,
Rahm und Pfeffer
oder oder
Eglifilets gebraten (EU) CHF 33 Gebackener Camembert CHF 29
nach Zuger Art Tomatencoulis mit Zwiebelkonfit
Salzkartoffeln
Broccoli
oder
Gemuse-Chili Eintopf mit CHF 29 Pistazienglace mit Krokant CHF 8
Kurbis, Bohnen, Mais und und Kiwi-Ragout
Rauchertofu oder
Auswahl aus unserer
3 Dessertkarte
Beeren Kardinal Rahmtorte CHF 8
oder
Auswahl aus unserer
Dessertkarte

Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8,1 % Mehrwertsteuer (Preisanderungen jederzeit vorbehalten)



SONNMATT
LUZERN

DEKLARATION GEMASS LDV - LEBENSMITTELDEKLARATIONSVERORDNUNG

CH Schweiz

A Osterreich

D Deutschland

F Frankreich

BRA Brasilien

NZL Neuseeland

EU Europaische Union
USA Vereinigte Staaten von Amerika
N Norwegen

TH Thailand

SCO Schottland

GR Griechenland
GB Grossbritannien
CN China

I ltalien

IS Island

TR Turkei

EE Estland

NL Niederlande
UR Uruguay

VN MSC Vietnam

ESP Spanien

DK Danemark

Fleischprodukte mit der Herkunftsbezeichnung BRA, UR, HU, F, N, USA, NZL kdénnen
mit Hormonen und/oder Antibiotika oder anderen antimikrobiellen Leistungsforderern
erzeugt worden sein.



